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OBJETIVO GENERAL:

Disponer de datos actualizados sobre las

opiniones, actitudes, situaciones, necesidades

y formas de vida de la juventud de Tenerife,

que permita ajustar las medidas, programas y

actuaciones en materia de políticas juveniles.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

Recoger aquellos indicadores básicos que

definen las características de la juventud

tinerfeña, tales como:

• Situación demográfica

• Situación familiar

• Situación económica y laboral

• Nivel educativo

• Movilidad exterior

• Participación social

• Ocio y tiempo libre

• Igualdad de género

• Integración cultural

• Políticas juveniles

• Estado de salud
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Diseño y 
planificación

Trabajo de 
campo: 

3.071 encuestas 
personales

Tratamiento y 
análisis de la 

información

Elaboración de 
informes de 

resultados
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❖ Realización de la investigación: MADISON, Market Research.

❖ Ámbito geográfico: Isla de Tenerife.

❖ Unidad informante: Hombres y mujeres con edades entre 15 y 29 años (ambas inclusive), residentes en los 31

municipios de Tenerife.

❖ Técnica de investigación: Encuesta Personal en dispositivo electrónico (Tablet/móvil).

❖ Fechas de trabajo de campo: del 14 de noviembre al 22 de diciembre de 2016.

❖ Tamaño de la muestra: 3.071 jóvenes.

❖ Diseño muestral: muestreo aleatorio con afijación semiproporcional por tamaño de municipio y con cuotas

proporcionales por sexo y edad.

❖ Error muestral: ±1,79% para un nivel de confianza del 95,5% y estimación de categorías igualmente probables

(p=q=50%).

❖ Ponderación: se han ponderado los resultados a fin de guardar la proporcionalidad de cada uno de los estratos de

la muestra respecto de la población real objeto de estudio, en función de las variables: sexo, edad y municipio.
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Distribución muestral por municipio:

AMBOS SEXOS DE 15 A 

29 AÑOS
UNIVERSO MUESTRA

% SOBRE LA 

MUESTRA

Adeje 8.563 158 5,1%

Arafo 788 28 0,9%

Arico 1.166 35 1,1%

Arona 14.245 255 8,3%

Buenavista del Norte 767 29 0,9%

Candelaria 4.234 86 2,8%

Fasnia 371 21 0,7%

Garachico 733 28 0,9%

Granadilla de Abona 7.576 144 4,7%

La Guancha 888 34 1,1%

Guía de Isora 3.736 79 2,6%

Güímar 2.912 65 2,1%

Icod de los Vinos 3.988 86 2,8%

La Matanza de Acentejo 1.421 39 1,3%

La Orotava 7.082 140 4,6%

Puerto de la Cruz 4.457 91 3,0%

AMBOS SEXOS DE 15 A 

29 AÑOS
UNIVERSO MUESTRA

% SOBRE LA 

MUESTRA

Los Realejos 6.229 117 3,8%

El Rosario 2.637 59 1,9%

San Cristóbal de La Laguna 28.158 527 17,2%

San Juan de la Rambla 868 32 1,0%

San Miguel de Abona 2.743 61 2,0%

Santa Cruz de Tenerife 32.824 568 18,5%

Santa Úrsula 2.350 61 2,0%

Santiago del Teide 1.465 41 1,3%

El Sauzal 1.470 41 1,3%

Los Silos 672 27 0,9%

Tacoronte 3.767 78 2,5%

El Tanque 475 25 0,8%

Tegueste 1.838 46 1,5%

La Victoria de Acentejo 1.493 50 1,6%

Vilaflor 272 20 0,7%

TOTAL 150.188 3.071 100,0%
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Se estima que la proporción de

jóvenes entre 15 y 29 años sobre el

total de población será cada vez

menor, derivada del:

• Descenso de la natalidad.

• Estancamiento de la inmigración como

consecuencia de la crisis económica.

• Movimientos migratorios hacia el

exterior del colectivo de jóvenes.

15,3% 15,0% 14,9% 14,8% 14,7%

16,8% 16,5% 16,3% 16,1% 16,0%16,3% 16,0% 15,8% 15,5% 15,3%

Año 2015 Año 2016 Año 2017 Año 2018 Año 2019

España Canarias Tenerife

Proyecciones de población a corto plazo. Años 2015-2019

Es importante el análisis de la evolución y proyección del peso de la juventud sobre la población a

fin de poder elaborar o planificar medidas o recursos que ofrecerles.

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del INE: Proyecciones de población a corto plazo
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En el desarrollo de medidas u oportunidades a ofrecer a los jóvenes habría que tener en cuenta las

dificultades que la juventud tiene para emanciparse, un 67,5% dice vivir habitualmente en casa de su

padre/madre, aunque un 62,1% de la misma ha pensado alguna vez en dejar de hacerlo.

Residencia habitual durante la mayor parte del año

67,5%

17,2%

8,8%

3,3%

1,0%

0,9%

0,6%

0,2%

0,6%

En casa de mi padre/madre o tutor/a

En mi casa (ya sea comprada,
alquilada, cedida...)

En un piso compartido

En casa de mi pareja

En casa de otras personas

En una residencia de estudiantes,
colegio...

En casa de mi suegro/a

Otra

No contesta

62,1%

37,3%

0,6%

Sí, ya lo he pensado

No lo he pensado todavía

No contesta

Pensamiento de dejar de vivir habitualmente en

casa de su padre/madre

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 2.109, juventud que vive habitualmente en casa de su padre/madre o tutor/a.
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Las principales dificultades que encuentra la

juventud para poder independizarse son la

escasez de oportunidades de incorporación al

mercado laboral y la precariedad del empleo,

empleos inestables o con bajos salarios.

Motivos para la no emancipación

53,1%

19,4%

9,3%

5,6%

3,7%

3,0%

1,8%

1,5%

0,8%

1,7%

0,1%

Falta de trabajo / trabajo estable

Por los estudios

Por la edad

Por el coste de la vivienda

Por comodidad

Me fui y tuve que volver a la casa familiar

Me independizaré en breve

Por razones familiares

No lo he pensado todavía

Otras razones

No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.282, juventud que vive habitualmente en casa de su padre/madre pero que ha pensado alguna vez en independizarse.
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Los problemas para emanciparse,

condicionarán también los

siguientes pasos hacia la etapa

adulta de este colectivo.

Estado civil. Según sexo y grupo de edad

Tenencia de hijos e hijas. Según sexo y grupo de edad

Tenencia de hijos e hijas Hombre Mujer
De 15 a 19 

años

De 20 a 24 

años

De 25 a 29 

años
Total

Sí tienen hijos/as 4,7% 7,6% 0,6% 3,2% 12,6% 6,2%

No tienen hijos/as 95,2% 92,2% 99,1% 96,7% 87,3% 93,7%

No contesta 0,1% 0,2% 0,2% 0,1% 0,1% 0,1%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 1.533 1.538 913 1.031 1.127 3.071

Estado civil Hombre Mujer
De 15 a 19 

años

De 20 a 24 

años

De 25 a 29 

años
Total

Soltero/a 91,4% 89,8% 97,4% 94,4% 82,4% 90,6%

Casado/a / convive en pareja 7,9% 9,3% 1,5% 5,0% 16,7% 8,6%

Separado/a / divorciado/a 0,3% 0,2% 0,0% 0,2% 0,6% 0,3%

No contesta 0,5% 0,5% 1,1% 0,4% 0,3% 0,5%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 3.071 1.533 913 1.031 1.127 3.071

El porcentaje de jóvenes de 25 a

29 años que están casados/as o

conviven en pareja es de un

16,7% y dentro de este mismo

grupo, el porcentaje que señala

tener algún hijo o hija es de un

12,6%.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 
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Residencia habitual durante la mayor parte del año. Según sexo

Residencia habitual Hombre Mujer Total

En casa de mi padre/madre o tutor/a 69,5% 65,4% 67,5%

En mi casa (ya sea comprada, alquilada, cedida...) 15,7% 18,6% 17,2%

En un piso compartido 8,6% 9,0% 8,8%

En casa de mi pareja 2,2% 4,3% 3,3%

En casa de otras personas 1,1% 0,9% 1,0%

En una residencia de estudiantes, colegio... 1,1% 0,7% 0,9%

En casa de mi suegro/a 0,5% 0,6% 0,6%

Otra 0,3% 0,1% 0,2%

No contesta 0,9% 0,3% 0,6%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Base 1.533 1.538 3.071

Son las mujeres quienes en

mayor medida dicen haber

logrado emanciparse, un 18,6%

dice haber dejado la casa de su

padre/madre para vivir en su propia

casa, un 9,0% vive en un piso

compartido y un 4,3% se ha

trasladado a casa de su pareja.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 



RESULTADOS:

3.3. SITUACIÓN ECONÓMICA Y LABORAL

15

Tipo de contrato actual

25,0%

53,8%

7,5%

3,1%

7,9%

2,7%

Indefinido

Temporal / en prácticas / formación

Por cuenta propia

Negocio familiar

Sin contrato de trabajo

No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.024, juventud que dice estar solo trabajando, principalmente estudiar y además trabajar o principalmente trabajar y además estudiar.

Las actuales condiciones laborales a las

que se enfrenta la juventud, contratos

temporales, en prácticas o de formación

(53,8%) dificultan una independencia

económica total.



48,8%

23,0%

6,5%

4,5%

3,1%

3,7%

8,2%

1,1%

0,9%

0,2%

Solo estoy estudiando

Solo estoy trabajando

Principalmente estudio y además hago
algún trabajo

Principalmente trabajo y además estudio

Estudio y además estoy buscando trabajo

Estoy buscando mi primer trabajo

Estoy en paro

Ni estudio, ni trabajo, ni estoy buscándolo

Otra situación

No contesta

RESULTADOS:
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Situación laboral

Ante la precariedad laboral, parte de la juventud

se plantea prolongar la etapa educativa a fin de

tener posteriormente, mayores oportunidades

de acceso al mercado laboral.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071

La mayoría de jóvenes tinerfeños y tinerfeñas dicen

dedicarse exclusivamente a estudiar (48,8%), un

11,0% compaginan los estudios y el trabajo y un 3,1%

estudia y está buscando un empleo.
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Nivel de estudios según situación laboral

Si tenemos en cuenta el nivel

educativo, se ve la

correspondencia entre nivel de

estudios y probabilidad de

desarrollar un trabajo.

Entre aquellos y aquellas jóvenes

que dicen encontrarse

trabajando, la mayoría dicen

tener estudios de Formación

Profesional (28,3%) o

universitarios (24,5%).

17,7%

4,5%

10,6%

16,1%

26,4%

12,3%

30,6%

21,1%

31,4%

44,0%

38,9%

27,6%

38,5%

21,5%

20,7%

22,1%

17,1%

29,5%

6,6%

28,3%

22,1%

17,8%

12,5%

16,5%

6,4%

24,5%

15,1%

1,5%

13,8%

0,3%

0,1%

3,6%

0,2%

Solo estudian

Desempeñan algún
trabajo

Están buscando
empleo

Tareas del hogar

"Ni-Ni"

Total

Estudios primarios Graduado escolar

Bachillerato Formación Proseional (Grado Medio o Superior)

Estudios universitarios o superiores No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Nivel de estudios requerido para la ocupación actual. Según nivel de estudios alcanzado

La prolongación de la etapa formativa ante una situación económica difícil, puede dar lugar a una

sobrecualificación para el puesto de trabajo.

Tres de cada diez jóvenes de Tenerife dicen estar desempeñando trabajos que están por debajo de

su nivel de estudios.

Nivel de estudios
Educación 

Primaria

Graduado 

Escolar (ESO)

FP Grado 

Medio
Bachillerato

FP Grado 

Superior

Titulación 

Universitaria

Postgrado / 

Máster
Total

Mi trabajo está por debajo de mi

nivel de estudios
10,7% 12,7% 23,6% 34,7% 40,1% 43,2% 34,6% 30,0%

Mi trabajo corresponde más o

menos con mi nivel de estudios
68,9% 78,6% 66,5% 51,7% 51,1% 46,6% 56,5% 59,2%

Mi trabajo está por encima de mi

nivel de estudios
14,5% 6,0% 5,8% 7,5% 2,3% 3,8% 2,1% 6,8%

No contesta 5,9% 2,6% 4,1% 6,2% 6,5% 6,4% 6,8% 5,4%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 47 217 126 229 164 183 55 1.024

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.024, juventud que dice estar solo trabajando, principalmente estudiar y además trabajar o principalmente trabajar y además estudiar.
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Nivel de estudios finalizados. Según grupo de edad

Nivel de estudios 

finalizados

De 15 a 19 

años

De 20 a 24 

años

De 25 a 29 

años
Total

Educación Infantil 0,2% 0,1% 0,0% 0,1%

Educación Primaria 27,6% 5,2% 7,0% 12,2%

Graduado Escolar (ESO) 43,5% 20,2% 22,5% 27,6%

FP de Grado Medio 3,5% 9,9% 9,3% 7,9%

Bachillerato 24,5% 43,1% 21,7% 29,5%

FP de Grado Superior 0,4% 9,9% 13,5% 8,6%

Titulación Universitaria 0,1% 10,0% 19,7% 11,0%

Postgrado / Máster 0,0% 1,3% 6,0% 2,8%

Doctorado 0,0% 0,0% 0,3% 0,1%

No contesta 0,2% 0,3% 0,2% 0,2%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 913 1.031 1.127 3.071

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Si tenemos en cuenta el nivel alcanzado

por el grupo de 25 a 29 años se observa

que la mayoría han continuado con

sus estudios tras superar la

Enseñanza Secundaria Obligatoria.

Un 21,7% continúo sus estudios hasta

terminar el Bachillerato, un 22,8% ha

obtenido una titulación de Formación

Profesional (de Grado Medio o Superior)

y un 26,0% ha finalizado una titulación

universitaria o superior.
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Nivel de estudios que esperan alcanzar quienes actualmente están estudiando. 

Según sexo

Las expectativas de formación de quienes

actualmente se encuentran estudiando, son

bastantes altas, más de un 60% espera

obtener al menos una titulación

universitaria e incluso más de un 20% espera

terminar un postgrado o realizar un doctorado.

Son las mujeres jóvenes quienes expresan un

mayor deseo de alcanzar una titulación

universitaria (42,1%) o realizar posteriormente

un postgrado o máster (22,3%).

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.958, juventud que dice estar actualmente estudiando o estudiando y trabajando.

Nivel de estudios a alcanzar Hombre Mujer Total

Educación Primaria 0,1% 0,1% 0,1%

Graduado Escolar (ESO) 3,1% 1,4% 2,3%

FP de Grado Medio 5,9% 5,7% 5,8%

Bachillerato 7,4% 4,0% 5,7%

FP de Grado Superior 17,2% 16,1% 16,6%

Titulación Universitaria 39,9% 42,1% 41,0%

Postgrado / Máster 16,4% 22,3% 19,4%

Doctorado 6,5% 5,7% 6,1%

No contesta 3,6% 2,5% 3,0%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Base 968 990 1.958
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Finalización de estudios en el nivel formativo que

quería. Según grupo de edad

69,6%

59,2%

57,6%

58,7%

22,1%

37,0%

40,0%

38,1%

8,3%

3,9%

2,4%

3,2%

De 15 a 19
años

De 20 a 24
años

De 25 a 29
años

Total

Le hubiese gustado alcanzar un nivel formativo superior
Ha finalizado sus estudios en el nivel que quería
Ns/Nc

Motivos por los que abandonaron los estudios. Según

grupo de edad

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.107, juventud que actualmente no está estudiando.

Entre la juventud que dice no cursar actualmente ningún

estudio, a un 58,7% le hubiera gustado alcanzar un nivel

formativo superior al que posee, cifra que asciende hasta

el 69,6% entre la juventud de 15 a 19 años. Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 680, juventud que actualmente no está estudiando y le hubiese gustado alcanzar un nivel de 

estudios superior.

Motivos de abandono
De 15 a 19 

años

De 20 a 24 

años

De 25 a 29 

años
Total

Razones económicas 21,8% 31,7% 35,7% 33,5%

Encontré un trabajo 22,9% 24,9% 27,0% 26,1%

No me gustaba estudiar 16,9% 13,1% 15,5% 14,8%

La oferta educativa no era 

atractiva
5,4% 4,0% 3,8% 4,0%

Alcancé mi capacidad máxima 

para los estudios, no se me 

daban bien

8,4% 2,0% 3,0% 3,1%

Comencé mi vida en pareja 0,0% 2,5% 2,6% 2,4%

Nacimiento de hijos/as 5,1% 2,6% 1,7% 2,2%

Tenía que cuidar de familiares 3,1% 1,4% 0,9% 1,2%

Tenía que trasladarme de 

municipio / residencia para 

continuar los estudios

2,2% 1,1% 0,3% 0,7%

Enfermedad, mala salud 0,0% 0,9% 0,6% 0,6%

Otros motivos 12,5% 11,3% 6,0% 8,1%

No contesta 1,8% 4,3% 2,7% 3,2%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 51 224 405 680
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Conocimiento de algún idioma distinto al español. Según sexo y grupo de edad

63,0%

66,8%

69,4%

66,7%

60,1%

64,9%

36,5%

32,6%

30,4%

32,7%

39,2%

34,6%

0,5%

0,6%

0,2%

0,6%

0,7%

0,5%

Hombre

Mujer

De 15 a 19 años

De 20 a 24 años

De 25 a 29 años

Total

Sí No No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.958, juventud que dice estar actualmente estudiando o estudiando y trabajando.

Un 64,9% de la juventud afirma

tener conocimientos de algún

idioma distinto al español.

Este porcentaje es mayor en el

grupo de jóvenes de 15 a 19 años

(69,4%), quienes en su mayoría se

encuentran aun finalizando su

etapa formativa y probablemente

reciban formación en idiomas.
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Idiomas

96,5%

23,1%

11,3%

6,8%

1,6%

1,1%

0,9%

0,8%

0,6%

0,5%

2,7%

0,3%

Inglés

Francés

Alemán

Italiano

Portugués

Catalán

Árabe

Ruso

Gallego

Japonés

Otro

No contesta

24,5%

12,6%

13,9%

24,7%

10,1%

10,1%

51,4%

42,4%

37,8%

51,5%

34,4%

28,3%

19,5%

40,4%

43,5%

19,2%

32,8%

35,6%

4,6%

4,7%

4,8%

4,6%

22,7%

26,1%

Inglés

Francés

Alemán

Inglés

Francés

Alemán

Alto Medio Bajo Ns/Nc

Nivel de conocimientos en idiomas extranjeros

E
S

C
R

IT
O

H
A

B
L
A

D
O

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.984, juventud que ha indicado tener conocimientos de algún idioma distinto al español.

Pregunta de respuesta múltiple. 

El idioma más estudiado entre la

juventud es el inglés, un 51,4%

dice tener un nivel de conocimiento

medio hablado y un 51,5% un nivel

medio en cuanto a escrito.

Hay que tener en cuenta que se trata de una

valoración subjetiva que da la propia persona joven.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

% entre la juventud que ha indicado tener conocimientos de dicho idioma. 
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Movimientos migratorios de jóvenes de 16 a 29 años. Tenerife Años 2011-2015

En los últimos años han crecido de

forma significativa las bajas hacia

el extranjero, principalmente a partir

de 2013. Tal ha sido el crecimiento de

este fenómeno migratorio que en 2015

las cifras de bajas hacia el extranjero y

hacia las otras CCAA prácticamente

se han igualado.

802 770 677 690 728

2.801

2.475
2.294 2.244

2.427

876 790

1.112

1.640

2.465

Año 2011 Año 2012 Año 2013 Año 2014 Año 2015

      Bajas hacia otras islas       Bajas hacia otras CC.AA.       Bajas hacia el extranjero

Fuente: Elaboración propia a partir de datos del ISTAC: Estadísticas de Variaciones Residenciales (EVR)
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Lugares hacia los que se traslada la juventud. Según motivo de traslado

Lugar de traslado Estudios Trabajo Voluntariado Intercambio juvenil
Perfeccionamiento 

del idioma

A otro municipio de la isla de Tenerife 43,5% 38,5% 17,8% 2,9% 2,7%

A otra isla del archipiélago canario 24,7% 17,7% 12,5% 7,9% 0,0%

A la península 15,4% 21,5% 40,0% 16,1% 4,8%

A un país europeo 14,6% 23,6% 28,5% 65,0% 71,7%

A un país fuera de Europa 5,5% 5,1% 24,1% 17,8% 26,2%

No contesta 2,8% 6,0% 0,0% 0,0% 3,8%

Total 106,5% 112,3% 123,0% 109,8% 109,3%

Base 556 277 34 76 81

En general, para todos los motivos de traslado analizados, la mayoría de la juventud se va fuera de

la isla, si bien, también hay un elevado porcentaje de jóvenes que se ha trasladado solo de municipio

dentro de la misma isla por razones de estudios (43,5%) o trabajo (38,5%). Mientras que por motivos de

voluntariado se han ido más a la península (40,0%) y para intercambio juvenil y/o perfeccionamiento de un

idioma a un país europeo (65,0% y 71,7% respectivamente).
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Pertenencia actual a alguna asociación u

organización formal

Pertenencia a un grupo “no formal”

Sí pertenece a 
alguna 

asociación u 
organización; 

16,3%

No pertenece a 
ninguna 

asociación u 
organización; 

83,2%

No contesta; 
0,6%

Sí suele reunirse 
con otros/as 
jóvenes de 
manera "no 

formal"; 28,9%

No suele 
reunirse con 

otros/as 
jóvenes de 
manera "no 

formal"; 70,3%

No contesta; 
0,8%

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071

Se aprecia una baja participación “formal” de la juventud, solo un 16,3% de la misma dice

pertenecer a una asociación u organización. Por el contrario, se observa una mayor tendencia a

reunirse de manera “informal” con otros y otras jóvenes (28,9%).
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Tipo de asociación u organización formal a la que

pertenecen

Actividades por las que se reúne la juventud de

manera “no formal”

40,1%

22,1%

10,8%

7,0%

5,7%

5,6%

3,6%

3,0%

2,9%

2,5%

2,5%

2,5%

1,6%

4,3%

1,8%

Asociación deportiva

Asociación benéfica, asistencial

Asociación musical

Asociación cultural

Asociación de estudiantes

Asociación religiosa

Asociación de carnaval

Partido político

Club social, recreativo

Asociación o colegio profesional

Asociación ecologista

Asociación de vecinos

Sindicato

Otra

No contesta

61,3%

16,7%

15,5%

12,3%

9,2%

8,5%

8,2%

3,0%

2,3%

2,2%

1,2%

0,9%

0,6%

5,1%

3,0%

Practicar algún deporte

Jugar a videojuegos

Hacer rutas

Debatir

Campeonatos deportivos

Juegos de mesa

Acciones de voluntariado

Actividades musicales

Pasear / charlar

Salir de fiesta / a tomar algo

Estudiar

Practicar bailes

Actividades religiosas

Otra

No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 491, juventud que ha indicado que pertenecer actualmente a una asociación u organización.

Pregunta de respuesta múltiple. 

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 898, juventud que ha indicado que se reúne de manera “no formal”.

Pregunta de respuesta múltiple. 

En cuanto a los motivos para reunirse, tanto de manera formal como “no formal”, predominan los motivos

deportivos. Un 40,1% de los asociados dice pertenecer a una asociación deportiva y un 61,3% de quienes ser reúnen de

manera informal con otras personas de su edad lo hacen para practicar algún deporte.
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Conocimiento de las Casas de Juventud del Cabildo de Tenerife

Entre los lugares de los que la juventud

puede disponer para juntarse con otras

personas de su edad se encuentran las

Casas de la Juventud.

Sin embargo un 56,7% de la juventud

tinerfeña dice no conocer las Casas de

Juventud del Cabildo de Tenerife.

Sí conoce las 
Casas de 

Juventud; 42,7%
No conoce las 

Casas de 
Juventud; 

56,7%

No contesta; 
0,5%

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Participación o uso en las actividades y servicios

de las Casas de Juventud del Cabildo de Tenerife.

Según grupo de edad

Se observa un mayor conocimiento entre el colectivo de 15 a 19 años (47,7%), el cual es también el que más dice

utilizar estas instalaciones, un 50,6% dice haber participado en alguna de las actividades organizadas o haber usado

los servicios que prestan, frente al 28,0% que dice haberlo hecho en el grupo de jóvenes de 25 a 29 años.

Participación o uso
De 15 a 
19 años

De 20 a 
24 años

De 25 a 
29 años

Total

Sí ha participado o usado los
servicios

50,6% 43,7% 28,0% 40,6%

No ha participado o usado
los servicios

48,4% 56,1% 72,0% 59,1%

No contesta 1,0% 0,2% 0,0% 0,4%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 473 486 455 1.414

Participación o uso en las actividades y servicios

de las Casas de Juventud del Cabildo de Tenerife.

Según grupo de edad

Conocimiento
De 15 a 
19 años

De 20 a 
24 años

De 25 a 
29 años

Total

Sí conoce las Casas de
Juventud

47,7% 45,0% 37,2% 42,7%

No conoce las Casas de
Juventud

52,3% 54,5% 61,9% 56,7%

No contesta 0,1% 0,6% 0,8% 0,5%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 913 1.031 1.127 3.071

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016.

% entre la juventud que han indicado que sí conoce las Casas de Juventud. 



41,2%

39,2%

26,7%

23,3%

20,6%

17,3%

16,6%

16,1%

13,1%

10,0%

9,1%

4,8%

0,9%

Talleres

Equipos informáticos

Juegos

Cursos de formación

Salas polivalentes

Salas de reuniones

Videojuegos

Servicio de información juvenil

Salas de ensayo

Libros

Excursiones y campamentos

Otros

No contesta
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Actividades en las que han participado o servicios que han utilizado

Las prestaciones de las Casas de Juventud

de las que suelen hacer más uso son de los

talleres, ya sea impartiéndolos o acudiendo

como asistentes, y de los equipos

informáticos.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 591, juventud que ha indicado que sí ha participado en actividades o ha utilizado servicios de las Casas de Juventud.

Pregunta de respuesta múltiple. 
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Frecuencia con la que realizan distintas actividades de ocio

95,2%

75,7%

61,3%

45,5%

29,0%

27,1%

19,1%

15,0%

3,7%

2,9%

1,8%

1,2%

1,1%

1,1%

0,6%

0,3%

0,2%

1,0%

3,4%

23,4%

4,9%

2,8%

2,8%

4,2%

2,8%

21,0%

5,8%

7,2%

0,5%

15,8%

1,0%

0,9%

0,5%

0,5%

2,3%

12,5%

13,1%

23,4%

34,7%

28,5%

22,0%

37,7%

48,8%

55,8%

73,0%

24,5%

50,9%

64,0%

51,5%

31,9%

25,0%

0,8%

7,9%

1,5%

25,4%

32,4%

40,6%

53,5%

43,6%

25,7%

34,6%

17,4%

72,8%

31,3%

33,0%

46,2%

66,3%

73,3%

0,7%

0,4%

0,7%

0,8%

1,2%

1,0%

1,1%

0,8%

0,8%

0,8%

0,6%

1,0%

0,8%

0,9%

0,9%

1,0%

0,9%

Escuchar música

Ver la televisión

Salir o reunirme con amigos

Hacer deporte

Leer libros

Leer periódicos

Jugar con videoconsolas

Leer revistas

Beber, ir de copas

Hacer rutas por la…

Ir al cine

Asistir a conferencias

Ir a discotecas, bailar

Viajar a conocer nuevos…

Ir a conciertos

Ir a museos

Ir al teatro

Varios días a la semana o todos los días Los fines de semana Ocasionalmente o alguna vez al mes No lo hago No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016.

Base: 3.071

Destacan las actividades de tiempo

libre relacionadas con el espacio

audiovisual y los espacios

relacionales, si bien, parece que el

entorno virtual va ganando terreno al

mundo físico.

Las dos actividades de ocio

practicadas con mayor frecuencia por

la juventud tienen que ver con

dispositivos digitales: escuchar música

(95,2%) y ver la televisión (75,7%).

A continuación, se situarían dos

actividades más relacionadas con el

mundo físico como es el salir o

reunirse con amigos (61,3%) y el

realizar algún deporte (45,5%).
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Utilización de WhatsApp

Sí utiliza 
WhatsApp; 

97,9%

No utiliza 
WhatsApp; 

1,8%

No contesta; 
0,4%

Redes sociales que suelen utilizar

74,2%

62,1%

29,5%

28,5%

24,9%

11,0%

4,9%

4,9%

1,0%

11,2%

3,0%

Facebook

Instagram

YouTube

Twitter

Snapchat

Google+

LinkedIn

Pinterest

Otra

No utilizo ninguna red social

No contesta

Prácticamente la totalidad de la juventud de Tenerife dice disponer de la aplicación de WhastApp y

solo alrededor de un 11,2% dice no utilizar ninguna red social.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Uso que suelen hacer de las redes sociales

77,7%

58,6%

58,0%

44,5%

27,7%

27,1%

22,7%

15,8%

9,6%

7,7%

1,4%

0,4%

0,4%

0,3%

0,9%

2,0%

Ver lo que hacen mis amigos/as

Mantenerme conectado con amigos/as de otros municipios

Publicar lo que hago

Informarme de eventos cercanos

Reencontrarme con gente que hace tiempo que no veo

Formar parte de colectivos, grupos de interés

Conocer gente

Organizar reuniones de amigos/as

Ligar

Jugar

Por trabajo

Leer noticias, mantenerme informado

Por entretenimiento

Ver vídeos, escuchar música...

Otras

No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 2.643, juventud que ha indicado utilizar alguna red social.

Pregunta de respuesta múltiple. 

Entre aquellos que cuentan con una red social,

nueve de cada diez dicen conectarse al menos

una vez y, lo hacen principalmente para no

perderse nada de lo que sucede a su

alrededor, ver que hacen sus amistades (77,7%),

mantenerse en contacto con ellas (58,6%) o

publicar lo que él o ella misma hace (58,0%).
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Jóvenes que hacen públicos sus datos en las

redes sociales

Aunque en un primer momento, las redes sociales puedan parecer un simple mecanismo de interacción con

gente del entorno, un mal uso de las mismas puede englobar ciertos riesgos de los que algunas personas

jóvenes no son conscientes.

Sí, siempre; 
46,8%

A veces, 
depende de la 

red social; 
27,5%

No, nunca; 25,1%

No contesta; 
0,6%

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 2.643, juventud que ha indicado utilizar alguna red social.

Quiénes pueden ver las publicaciones que la

juventud hace en su perfil

Todo el público; 
12,0%

Mis amigos/as y 
los amigos/as de 
mis amigos/as; 

10,9%

Solo mis 
amigos/as; 74,6%

Solo yo; 0,5%

No lo sé; 1,0%

Ns/Nc; 1,0%

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 2.643, juventud que ha indicado utilizar alguna red social.

Un 46,0% dice hacer siempre públicos sus datos reales y un 12,0% permite que todo el público de la red pueda

ver las publicaciones de su perfil.
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Frecuencia con la que suelen realizar las siguientes prácticas referidas a las redes sociales

Un 51,5% en algún momento

ha aceptado solitudes de

amistad de personas que

no conoce y un 21,3% ha

intercambiado incluso fotos

con estas.

58,4%

81,1%

51,5%

21,3%

54,9%

39,9%

17,1%

4,4%

2,4%

34,5%

20,5%

13,5%

6,0%

1,2%

6,7%

20,2%

32,5%

18,9%

6,8%

1,5%

7,5%

14,9%

22,2%

10,9%

0,9%

10,2%

20,3%

46,8%

77,2%

1,6%

1,7%

1,7%

1,7%

1,5%

Aceptar solicitudes de
amistad de personas

que conozco

Comprobar la identidad
de las personas que
quieren ponerse en
contacto conmigo

Revisar la privacidad de
mi perfil

Aceptar solicitudes de
amistad de personas

que no conozco

Intercambiar fotos con
personas que no

conozco personalmente

Siempre La mayoría de las veces A veces Casi Nunca Nunca No contesta / No procede

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 2.643, juventud que ha indicado utilizar alguna red social.



Mi pareja sí 
suele mirar 
si estoy en 

línea; 22,2%

Mi pareja no 
suele mirar 
si estoy en 

línea; 70,0%

No contesta; 
7,8%Sí suele 

mirar si su 
pareja está 

en línea; 
23,9%

No suele 
mirar si su 
pareja está 

en línea; 
74,6%

No contesta; 
1,5%
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Juventud que suele mirar si su pareja está en línea

en las redes sociales o WhatsApp

En relación a las redes sociales, hay que prestar atención a posibles conductas que pueden derivar en

violencia de género y que parte de la juventud sin embargo normaliza.

Juventud que reconoce que su pareja suele mirar si

está en línea en las redes sociales o WhatsApp

Más del 20% de la juventud encuestada reconoce que suele mirar si su pareja está en línea en las redes

sociales o WhatsApp y en torno al mismo porcentaje afirma que sabe que su pareja lo hace con él/ella.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.351, juventud que ha indicado utilizar alguna red social y tener pareja.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.351, juventud que ha indicado utilizar alguna red social y tener pareja.



RESULTADOS:

3.8. IGUALDAD DE GÉNERO

37

Juventud que suele leer los mensajes de WhatsApp

que le llegan a su pareja

Un 3,3% dice leer siempre los mensajes de WhatsApp que le llegan a su pareja y un 16,3% dice leerlos a

veces. Y, similar porcentaje reconoce que su pareja tiene la misma actitud.

Sí, siempre; 
3,3%

Sí, a veces; 
17,4%

No, nunca; 
76,3%

No contesta; 
3,0%

Juventud que reconoce que su pareja suele leer los

mensajes de WhatsApp que le llegan

Sí, siempre; 
3,3%

Sí, a veces; 
16,3%

No, nunca; 
79,0%

No contesta; 
1,4%

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.332, juventud que ha indicado utilizar WhatsApp y tener pareja.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.332, juventud que ha indicado utilizar WhatsApp y tener pareja.
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Juventud que se siente molesta al coincidir en espacios públicos con otros colectivos

2,9%

2,1%

2,1%

1,1%

1,0%

1,0%

0,9%

0,4%

0,3%

Gitanos/as

Musulmanes/as

Personas de color

Homosexuales, gays, lesbianas

Inmigrantes

Personas con discapacidades psíquicas

Personas con otras ideas políticas a la tuya

 Personas de otras religiones distintas a la tuya

Personas con discapacidades físicas

En relación a la igualdad entre distintos colectivos y los estereotipos, es importante conocer si

entre la juventud se mantienen ciertos prejuicios hacia personas inmigrantes, gitanas, de

distinta condición sexual, religiosa, etc.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071

En cuanto a la actitud ante distintos supuestos de

la vida cotidiana con personas inmigrantes o

gitanas, se observa que los y las jóvenes

muestran una mayor aceptación hacia los

inmigrantes que a hacia las personas de etnia

gitana.
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Aceptación de supuestos de convivencia

con inmigrantes. España 2015

Aceptación de supuestos de convivencia

con gitanos/as. España 2015

66,5%

69,9%

57,5%

89,0%

84,1%

84,1%

69,9%

66,8%

23,7%

20,8%

21,7%

6,4%

10,1%

10,1%

13,0%

24,0%

5,5%

5,2%

11,3%

1,4%

2,0%

2,0%

5,8%

3,2%

2,9%

2,6%

6,6%

2,0%

1,7%

1,7%

8,1%

4,0%

1,4%

1,4%

2,9%

1,2%

2,0%

2,0%

3,2%

2,0%

Vivir en el mismo barrio en el que
viven muchos/as...

Vivir en el mismo bloque en el que
viven...

Alquilar un piso a...

Trabajar/estudiar con...

Que un ... sea su jefe/a en el
trabajo

Que su hijo/a lleve amigos/as ... a
casa

Que su hijo/a se case con una
persona...

Llevar a su hijo/a a un colegio
donde haya muchos niños/as…

Aceptaría Trataría de evitarla Rechazaría Depende Ns/Nc

43,9%

43,4%

38,2%

72,5%

70,2%

61,3%

50,0%

51,7%

36,7%

36,4%

31,2%

16,8%

15,9%

21,4%

25,4%

30,1%

13,0%

14,2%

22,3%

6,9%

8,1%

8,1%

14,5%

10,7%

4,6%

4,3%

6,1%

2,6%

3,2%

6,1%

6,1%

4,0%

1,7%

1,7%

2,3%

1,2%

2,6%

3,2%

4,0%

3,5%

El supuesto que mayor aceptación tiene hace referencia a trabajar o estudiar con personas pertenecientes a

estos colectivos, sin embargo, se muestran menos tolerantes a alquilar un piso a estas personas.
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Conocimiento del desarrollo de políticas de juventud

promovidas por organismos públicos

Solo un 15,2% de la juventud afirma conocer que se están llevando a cabo en su municipio políticas

de juventud y, de este, un 68,3% dice que estas son promovidas por el Ayuntamiento.

Sí conozco; 15,2%

No conozco; 31,5%

No lo sé; 53,0%

No contesta; 
0,3%

Organismo que promueve las políticas juveniles

El Ayuntamiento; 
68,3%

El Cabildo de 
Tenerife; 26,8%

El Gobierno de 
Canarias; 12,7%

Otro organismo; 
4,4%

No contesta; 
9,5%

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.332, juventud que ha indicado utilizar WhatsApp y tener pareja.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 1.332, juventud que ha indicado utilizar WhatsApp y tener pareja.
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Tipo de políticas de juventud

36,1%

19,7%

13,3%

13,1%

3,6%

2,4%

2,2%

1,5%

0,7%

0,5%

2,1%

4,9%

Formación / Educación

Ocio

Culturales

Empleo

Igualdad

Participación

Salud

Servicios

Vivienda

Infraestructuras

Otro

No contesta

Entre las políticas que estos y estas jóvenes

identifican como dirigidas hacia ellos y ellas,

destacan aquellas referidas a la formación o la

educación (36,1%). A continuación, indican políticas

relacionadas con el ocio (19,7%), la cultura (13,3%)

y el empleo (13,1%).

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 489, juventud que ha indicado conocer que se están haciendo políticas juveniles.



23,8%

18,6%

11,4%

4,8%

3,0%

1,8%

1,8%

1,4%

1,3%

1,3%

1,1%

0,7%

2,3%

37,1%

Mejorar, promover y financiar más actividades, centros y espacios de ocio,
deporte, cine...

Promover, incentivar empleo de calidad entre los jóvenes

Incentivar la formación, ofrecer más formación y ayudas para los estudios

Ayudas y mejoras en el transporte público (más económico, mejores horarios,
comunicaciones...)

Más ayudas económicas

Mejoras y cuidado de las infraestructuras e instalaciones del municipio. Mejora
de la accesibilidad

Mayor información, difusión de las actividades y recursos para jóvenes

Más y mejores bibliotecas, salas de estudios y con horarios más amplios

Escuchar a los jóvenes y fomentar su participación e integración en la sociedad

Ayudas para la vivienda

Realizar campañas, charlas de distintas cuestiones sociales (violencia de
género, igualdad, homosexualidad, drogas...)

Puntos de acceso a internet (wifi) gratuitos

Otras

No contesta

RESULTADOS:

3.10. POLÍTICAS JUVENILES

42

Necesidades de la juventud

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071

Pregunta de respuesta múltiple. 

En cuanto a lo qué la juventud cree que hace falta

en su municipio y que el Cabildo de Tenerife podría

resolver, destacan la mejora, promoción y

financiación de más actividades, centros y

espacios para el ocio, la cultura y el deporte

(23,8%), la promoción e incentivo de empleo de

calidad entre la juventud (18,6%) y más oferta

formativa, así como mayores incentivos y

ayudas de acceso a la misma (11,4%).
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Autovaloración del estado de salud en los últimos 12 meses. Juventud de 16 a 29 años. Canarias 2015

Aunque en general la mayoría

de jóvenes canarios y canarias

afirma tener un estado de

salud, bueno o muy bueno

(84,0%), se observan ciertas

conductas que a largo plazo

pueden hacer empeorar la salud

de parte de la juventud.

39,2%
44,9%

10,6%

1,4%
4,0%

28,2%

55,6%

13,0%

1,9%
1,3%

34,0%

50,0%

11,7%

1,6% 2,7%

Muy buena Buena Regular Mala/Muy mala NS/NC

Hombres Mujeres Total juventud canaria

Fuente: Elaboración propia a partir de los datos del ISTAC: Encuesta de Salud de Canarias. 2015
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Índice de Masa Corporal. Según grupo de edad

IMC
De 15 a 19 

años

De 20 a 24 
años

De 25 a 29 
años

Total

Peso insuficiente

(<18,5kg/m2)
7,1% 6,1% 1,8% 4,8%

Normopeso

(18,5-24,9kg/m2)
77,7% 69,2% 72,2% 72,8%

Sobrepeso 

(25,0-29,9kg/m2)
13,2% 20,5% 21,6% 18,8%

Obesidad

(≥30kg/m2)
2,0% 4,1% 4,4% 3,6%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 840 940 945 2.725

Según los cálculos obtenidos a

través del peso y la altura indicada

por la juventud tinerfeña, el 18,8%

tendría sobrepeso y un 3,6%

padecería obesidad. Condiciones

que se dan principalmente entre el

grupo de 25 a 29 años.

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 489, juventud que ha indicado conocer que se están haciendo políticas juveniles.
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Realización de alguna actividad física habitualmente. Según sexo y grupo de edad

Un 41,3% de la juventud dice no realizar habitualmente ninguna actividad física, porcentaje

que aumenta hasta el 47,6% entre las mujeres, con las consecuencias que una vida sedentaria

puede tener en su salud.

Actividad física Hombre Mujer
De 15 a 19 

años
De 20 a 24 

años
De 25 a 29 

años
Total

Sí realiza alguna actividad física 64,6% 52,1% 65,4% 54,7% 56,2% 58,3%

No realiza ninguna actividad física 34,9% 47,6% 34,3% 44,8% 43,4% 41,3%

No contesta 0,5% 0,3% 0,3% 0,5% 0,4% 0,4%

Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Base 1.533 1.538 913 1.031 1.127 3.071

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Frecuencia de consumo de tabaco. Según sexo

Son los hombres quienes en mayor medida dicen fumar (35,9% frente al 28,5% de mujeres) y

también quienes más suelen tomar alcohol con al menos una frecuencia de uno o dos días a la semana

(19,2% frente al 13,8% de las mujeres).

Frecuencia de consumo de alcohol en los últimos

seis meses. Según sexo

58,3%

5,1%

3,7%

7,7%

24,5%

0,7%

66,0%

5,1%

2,2%

8,5%

17,8%

0,4%

No he fumado nunca

He dejado de fumar

Fumo solo los fines de semana

Fumo alguna vez, pero no
diariamente

Fumo todos los días

No contesta

Hombre

Mujer

27,7%

1,3%

39,5%

11,8%

16,2%

1,7%

1,3%

0,4%

27,7%

1,7%

43,7%

12,9%

12,2%

1,0%

0,6%

0,2%

Nunca bebo alcohol

He dejado de beber alcohol

En ocasiones especiales

Al menos una vez al mes

1-2 días a la semana

3-4 días a la semana

Diariamente

No contesta

Hombre

Mujer

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Porcentaje de jóvenes que ha consumido drogas en

los últimos seis meses. Según sexo

Son ellos quienes más dicen haber consumido algún tipo de droga en los últimos seis meses, un

25,7% respecto al 13,6% de mujeres y el 19,6% del total de la juventud tinerfeña.

Tipo de drogas que han consumido. Según sexo

25,7%

13,6%
19,6%

Hombre Mujer Total

88,7%

70,3%

17,4%

9,6%

7,2%

6,5%

4,7%

2,6%

2,3%

1,0%

3,1%

92,3%

61,7%

6,1%

4,2%

3,6%

1,9%

1,7%

0,0%

0,0%

0,8%

3,5%

Marihuana

Hachís

Cocaína

Éxtasis

Alucinógenos

Anfetaminas

Tranquilizantes (consumo no
médico)

Inhalantes

Heroína

Otras

No contesta

Hombre

Mujer

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Experiencia sexual. Según sexo

La experiencia sexual entre

hombres y mujeres es similar,

en torno al 87% dice haber

tenido relaciones sexuales

completas.

87,7%

2,8%

8,8%

0,7%

86,7%

2,7%

9,5%

1,1%

Relaciones sexuales completas
(con penetración)

Relaciones sexuales incompletas
(sin penetración)

No he tenido relaciones sexuales

No contesta

Hombre

Mujer

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Utilización de métodos anticonceptivos o de protección en la última relación sexual completa. Según sexo

Son los hombres quienes en mayor medida dicen haber tenido prácticas de riesgo al no haber

utilizado ningún método anticonceptivo o de protección (16,1% frente al 12,3% de las mujeres).

83,2%

87,2%

85,2%

16,1%

12,3%

14,2%

0,8%

0,5%

0,6%

Hombre

Mujer

Total

Sí No No contesta

Fuente: Estudio Sociológico sobre la Juventud de Tenerife, 2016. 

Base: 3.071
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Es importante el análisis de la situación de la juventud para poder elaborar o planificar medidas o recursos que

ofrecerles. Entre los principales datos obtenidos sobre los que cabría actuar destaca que:

✓ Más de la mitad de la juventud vive con sus padres debido principalmente a la dificultades de

emancipación que encuentran principalmente derivadas de la falta de empleo y de las condiciones precarias

del mismo.

✓ Ante las dificultades para encontrar un empleo la juventud se plantea alargar sus estudios para tener

posteriormente mayores oportunidades y/o también crece el número de jóvenes que se van fuera de la isla.

✓ Respecto a las asociaciones, actividades de manera formal e informal por las que muestran mayor interés

la juventud son las relacionadas con el deporte.

✓ Por otro lado, las redes sociales forman parte del día a día de la juventud y es importante reforzar en este

colectivo el buen uso de estas herramientas.

✓ Finalmente, se recomienda el desarrollo o seguimiento de campañas relacionadas con hábitos saludables

que puedan ayudar a bajar las cifras principalmente de consumo de alcohol, tabaco y otras drogas.
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Destaca por ser la zona con:

✓ Más jóvenes con titulación universitaria o formación superior como máster, postgrado o doctorado (33,7%).

✓ Mayor número de jóvenes predispuestos a trasladarse por trabajo o estudios (74,5%) hacia la península

(59,0%) o a un país europeo (59,9%).

✓ Juventud más activa en cuanto a participación social formal (el 18,5% pertenece a alguna asociación u

organización) e informal (el 34,3% suele reunirse con otras personas de su edad para practicar alguna actividad de

manera más “informal”).

✓ Menos conocimiento de las Casas de la Juventud (un 76,1% no sabe que existen).

✓ Mayor número de jóvenes que no han fumado nunca (64,1%) pero, sin embargo tienen un

mayor consumo de éxtasis (10,6%), anfetaminas (7,7%), tranquilizantes (6,0%) e

inhalantes (2,9%).
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Destaca por ser la zona con:

✓ Menos jóvenes empleados (25,5%).

✓ Más contratos indefinidos (30,3%) entre quienes sí están empleados.

✓ Más jóvenes sin contrato de trabajo (13,0%) -junto con el área metropolitana-.

✓ Menos conocimiento de idiomas (solo un 54,4% dice conocer alguno frente al 64,9% de media en la isla de

Tenerife).

✓ Menos jóvenes pertenecientes a alguna asociación u organización (10,0%).

✓ Más jóvenes que fuman todos los días (25,1%) -junto con la zona del suroeste-.

✓ Más juventud que ha consumido alguna droga en los últimos seis meses (22,8%).

✓ Un consumo más prematuro de tabaco, alcohol y otras drogas (alrededor de los 15 años).
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Destaca por ser la zona con:

✓ Más jóvenes siguen viviendo en casa de su madre/padre o tutor/a (79,4%).

✓ Menos jóvenes que han pensado en independizarse (33,9%) y que no lo han hecho principalmente por la comodidad de vivir en la

residencia familiar (37,1%).

✓ Segunda comarca con mayor proporción de emprendedores (21,5%) y en la que más jóvenes dicen ser gerentes o directores/as

de empresas (18,8%) y trabajadores cualificados en el sector agrícola, ganadero, forestal o pesquero (14,7%).

✓ Más jóvenes han dejado sus estudios una vez superan el Graduado Escolar (45,8%).

✓ Menos jóvenes tiene conocimientos de algún idioma (55,0%) - junto con la de Acentejo -.

✓ Más jóvenes conocen las Casas de la Juventud (80,6%).

✓ Más les molesta coincidir en espacios públicos con personas de color (21,2%), de etnia gitana (17,5%) y

homosexuales (7,7%).

✓ Más se demanda incentivar la formación, que haya una mayor oferta formativa y que se den ayudas para

los estudios.

✓ Más juventud realiza habitualmente alguna actividad física (81,7%).

✓ Más jóvenes consumen alcohol al menos una vez a la semana (22,3%) -junto con la comarca del Suroeste-.
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Destaca por ser la zona con:

✓ Mayor número de jóvenes que se ha emancipado para formar su propio hogar y/o familia lo cual la convierte además en la que

más jóvenes están casados/as o viven en pareja (22,9%) y tienen hijos (13,4%).

✓ Mayor proporción de jóvenes que dicen no haberse independizado por el coste de la vivienda (17,4%).

✓ Más jóvenes emprendedores, el 29,4% de la juventud empleada en la zona.

✓ Alto porcentaje de jóvenes que dicen haberse trasladado alguna vez de su municipio (35,9%), por motivos de estudios

principalmente (76,4%)

✓ Menor aceptación de personas de diferente país, raza, etc. – junto con Daute - (a un 20,3% les molestaría coincidir en espacios

públicos con personas de color, a un 9,3% con gitanos y a un 7,1% con musulmanes).

✓ Mayor número de jóvenes que han ido a votar en las elecciones generales (56,3%) y que han

contactado con algún político o alguna autoridad (9,4%).

✓ Mayor proporción de jóvenes con sobrepeso (27,2%) u obesidad (6,6%). Si bien, también es en la que

más jóvenes están siguiendo una dieta (27,7%) por exceso de peso (26,7%).
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Destaca por ser la zona en la que:

✓ Mayor proporción de jóvenes con un contrato temporal o en prácticas (61,8%).

✓ La mayoría de la juventud de esta zona son trabajadores de los servicios de restauración,

personales, protección o vendedores (56,0%).

✓ Más jóvenes tienen un peso insuficiente (7,5%) y, entre quienes dicen seguir una

dieta (18,4%), la mayoría o hacen por motivos de salud (31,0%).

CONCLUSIONES
COMARCA DEL VALLE DE LA OROTAVA
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Destaca por ser la zona en la que:

✓ Segunda comarca con mayor porcentaje de jóvenes inmigrantes (23,3%) – tras la zona del

Suroeste (38,1%) –.

✓ Alto porcentaje de jóvenes que dicen estar solo trabajando (34,1%), – solo superada por la

comarca del Suroeste (40,1%) –.

✓ Elevada proporción de jóvenes con un contrato temporal o en prácticas (59,6%) – junto con el

Valle de la Orotava (61,8%) –.

✓ Más jóvenes demandan ayudas o mejoras para el transporte público, que

fuera más económico, hubiera mejores horarios y mayores comunicaciones

(10,4%).
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Destaca por ser la zona en la que:

✓ La juventud representa un mayor porcentaje sobre el total de población.

✓ Hay un mayor número de jóvenes de 25 a 29 años (41,2%) y un menor número de jóvenes

de 15 a 19 años (26,0%).

✓ La juventud inmigrante representa un mayor porcentaje sobre el total de jóvenes (38,1%).

✓ Mayor número de jóvenes que han dejado la casa familiar para vivir en su propia casa

(24,6%) - junto con la de Icod -.

✓ Más jóvenes están únicamente trabajando (40,1%).

✓ Menos jóvenes realizan una actividad física de forma habitual (50,2%).

✓ Mayor número de jóvenes fuma todos los días (25,2%).

✓ Menos jóvenes beben alcohol (el 34,8% nunca bebe alcohol), aunque entre los que sí lo beben, un 21,3% lo

hacen al menos una vez a la semana, ya sea entre semana o los fines de semana (58,3%).
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Destaca por ser la zona en la que:

✓ Más jóvenes parados y que no perciben ninguna prestación por desempleo (11,5%).

✓ Alto porcentaje de contratos indefinidos (29,0%) – junto con la de Acentejo (30,3%) –.

✓ Más jóvenes que se trasladan:

• fuera de su municipio por motivos de trabajo (55,3%).

• a otros municipios cercanos para reunirse con otras personas de su edad y practicar algún tipo de

actividad (64,2%).

✓ Menor participación “informal” (15,7%).



¡MUCHAS GRACIAS!


