
La familia ...........................................................................................................................................

de ......................................................................................................................................................

ha conseguido los siguientes objetivos/retos que se propuso en casa y en el cole para repartir 

mejor los cuidados de las personas y del hogar de manera satisfactoria y corresponsable entre 

todos y todas.

Autocuidados, cuidados relacionales, cuidados del entorno y tareas domésticas.

RETO FAMILIAR: Pequeñas cosas que podemos aprender a hacer, cambiar, para cuidarnos y 

cuidar a los demás, para estar más felices en casa, en el cole y en nuestro planeta.

Reto 1 ........................................................................Responsable ....................................................

Reto 2 ........................................................................Responsable ....................................................

Reto 3 ........................................................................Responsable ....................................................

Reto 4 ........................................................................Responsable ....................................................

LOGROS: MEJOR COMPARTIDOS


