
BLOQUE III: CONOCIENDO A LOS PERSONAJES 
Y EL MUNDO EN QUE VIVIMOS, NOS CONOCEMOS

FASE II: PROCESO TEATRAL. APRENDEMOS DE LOS CUIDADOS 
A TRAVÉS DE LOS GUIONES O TEATROHOGARES.

* ACTIVIDAD 12. 
YO SERÉ EN EL FUTURO1 

OBJETIVO: Refl exionar sobre los estereotipos que limitan el desarrollo de nuestras habilidades y 

potencialidades y promover la igualdad en la elección de estudios y profesiones sin discriminaciones 

por razones de género

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD:

 *  Algunos de los personajes de los teatrohogares nos cuentan cuál es su profesión. Por 

ejemplo, en el teatrohogar 3 aparece una mujer arquitecta y otra farmacéutica y un hombre 

enterrador. En la Actividad 1. Construyendo nuestros personajes nos hemos imaginado 

cuáles son las profesiones de nuestros otros personajes y cuáles creemos que les gustaría 

ser. Ahora vamos a pensar en nuestra persona. 

 *  Elegimos una profesión de las que se presenta en la FICHA 11: YO SERÉ EN EL FUTURO. 

Las niñas elegirán de la columna de la izquierda y los niños de la columna de la derecha.

 * Ponemos en común las profesiones elegidas.

 *  Buscamos argumentos, por grupos del mismo sexo, en contra de las profesiones que ha 

elegido el otro sexo.

 *  Comentamos dichos argumentos en gran grupo y analizamos la consistencia de cada una 

de ellos.

 *  Refl exionamos individualmente sobre:

¿Por qué elegiste ese trabajo?, ¿qué trabajo te hubiera gustado ver en la lista?, ¿qué razo-

nes te dieron en contra de tu elección?, ¿cuáles fueron tus sentimientos?

RECURSOS DIDACTICOS: 

 * FICHA 11: YO SERÉ EN EL FUTURO.

TEMPORALIZACIÓN: Una sesión

PERSONAS DESTINATARIAS: Alumnado 
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FICHA 11: YO SERÉ EN EL FUTURO

LISTA PARA NIÑAS

—ELIGE UNA DE ESTAS PROFESIONES

• Agricultora

• Taxista

• Marinera

• Carnicera

• Barrendera

• Carpintera

• Ingeniera

• Médica

• Pescadora

• Albañil

• Abogada

• Electricista

• Mecánica

• Bombera

LISTA PARA NIÑOS

—ELIGE UNA DE ESTAS PROFESIONES

• Auxiliar de vuelo

• Dependiente

• Secretario

• Cocinero

• Amo de casa

• Enfermero

• Bailarín

• Maestro

• Empleado de hogar

• Peluquero

• Costurero

• Modelo

• Bibliotecario
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