PROGRANA EDUCATIVO

MEJOR

BLOQUE III: CONOCIENDO A LOS PERSONAIJES

LAS TAREAS
DOMESTICAS Y
LAl ¥ EL MUNDO EN QUE VIVIMOS, NOS CONOCEMOS

* ACTIVIDAD 10.
TALLERES DE TAREAS DOMESTICAS.

OBJETIVO: Vivenciar de manera ludica y organizada la asuncion corresponsable de las tareas de
cuidados interpersonales y del hogar, superando estereotipos y alcanzando los retos de cambios
asumidos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

* Rescatamos la FICHA 0: Compromisos conjuntos y retos de cambio en nuestro hogar, de la
FASE 1 Motivacion, Diagnéstico y establecimiento de Compromisos de Cambio

* Pedimos la colaboracion de las familias para que vengan a ensefiarnos a hacer tareas de
mantenimiento de nuestros hogares, para el autocuidado, asi como para cuidar las relacio-
nes y el entorno.

* Organizamos rincones en el aula/sala, en los que crearemos las distintas dependencias de
un hogar, con todos los utensilios necesarios.

* Organizamos el gran grupo en equipos de cuatro o cinco nifios y nifias, que irdn rotando
por los diferentes rincones.

* Valoramos, en gran grupo, si solemos realizar estas tareas, o que hemos aprendido, qué
tarea nos resulté mas dificil, cual mas sencilla, observamos alguna diferencia entre las ni-
nas y los nifos, qué conclusiones sacamos de esta actividad...

RECURSOS DIDACTICOS:

* Elementos de limpieza y cuidado: colchoneta, sabanas, cepillo y pala, cubo y fregona, loza
para poner la mesa, trapos de cocina, enchufe y destornilladores, martillo y clavos faciles,
semillas y tierra, panales, biberon, termémetro, etc.

* FICHA 0: COMPROMISOS CONJUNTOS Y RETOS DE CAMBIO EN NUESTRO HOGAR (ya
rellena)

TEMPORALIZACION: Dos sesiones seguidas.
PERSONAS DESTINATARIAS: Alumnado/familias.

ESPACIO: Amplio y vacio para disponer rincones y materiales de cada uno de ellos.

FASE II: PROCESO TEATRAL. APRENDEMOS DE LOS CUIDADOS

A TRAVES DE LOS GUIONES O TEATROHOGARES.




