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Charla para FAMILIAS y EDUCADORES/AS

#Navega en positivo
#No seas noob. Normas de netiqueta
#Stop Ciberbullying
#Stop Grooming

#Stop Sextorsion

NAVEGA EN +

#Stop acoso machista <brecha digital |}
#Controlas o te controlan

#Que no te ataquen los virus

#¢:Como denunciar? y lineas de ayuda

#Entre el uso y el abuso






- Se tratara de educar en positivo en lugar de prohibiry
juzgar preferimos acompanar.

- La mayoria de las actividades que realizan los y las
menores son positivas: Aprender, divertirse, escuchar
musica, ver videos, generar amistades, compartir, crecetr,...

- Este cambio de perspectiva, conllevara un acercamiento a
las TRICs en positivo y acortar las brecha digital.
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- La principal norma de netiqueta es el respeto: “Respeta y
hazte respetar”

- Valora la importancia que tiene lared en lavida de los y
las jovenes. No prohibas, no juzgues, no menosprecies.

- La mejor forma de educar es dar ejemplo, si usas
Whatsapp, Facebook, Twitter, Instagram jnetiquétate tu
también!
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PREVENIR EL CIBERBULLYING.
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Jenny.Doe Ha subido una foto luya. Eres un nerd
Te odio, esta es tu peor folo, jajajaj se la paso a loda
la clase..

Miriam. Doe jajaja eres una noob, ojala te saiga
todo fatal y suspendas




- Debemos estar atentos y atentas a los indicadores del ciberbullying

- Tu hijo o hija puede ser un acosador de Internet o puede ser testigo
indiferente que sin quererlo le convierte en complice.

+ Los “chicos y chicas” deben saber que si alguien les molesta:
Contarselo a alguien de confianza.
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- Para prevenir el grooming hay que hablar de sexualidad y
afectos. Debemos generar confianza y dialogo para no
llegar tarde.

- Implicar hermanos/as mayores en dar consejo a las y los
menores sobre seguridad y contactos con desconocidos.

+ El control parental de software es positivo pero no es
suficiente
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- Concienciar a nuestros hijos/as acerca de este
tipo de actos y sus consecuencias penales.

- Las y los adolescentes se relacionan y crean
comunidades, utilizando fotos y videos cortos.

- Sextear no es malo si se hace con precaucion.
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- El stalking se da con las ex-parejas. Pero los indicadores de
control comienzan a producirse en la propia relacion, ejemplo:

- Pidiendo las claves de cuentas o perfiles.

- EI mévil para leer las conversaciones con el pretexto de que en
las relaciones no deben haber secretos.

- Exigir que les manden fotos de donde estan y con quiény a
cualquier hora del dia o de la noche o la geolocalizacién donde se
encuentre.
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Me dijiste que no saldrias

M djaste tirada. T stuv
llamando hasta las mil

Al fnal si. Staba echa polvo

Cn quien?

Cris y estas
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EOD!TRO L_AS O TECONTROLAN
Privacidad en la Red




- Conoce el uso que hacen los chicos y las chicas de las redes.
(identidad digital)

- Actualiza tus conocimientos de privacidad. (reputacion online)
- Predica con el ejemplo, sé una referencia positiva. (oversharing)

« Favorece una utilizacion de las redes acorde a sus edades.
(datos personales) g
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+ Antivirus gratuitos y de pago.
- Actualizar las aplicaciones.

- Prevenir contagiarnos de webs maliciosas.




CORTARY:
. CONTAR




- CORTAR: bloquea, elimina el contacto y no
respondas a los mensajes.

- CONTAR: a un familiar, algun profe, alguien de
direccion del cole o profesional de tu ayuntamiento.

« Tu familia debe guardar las pruebas y DENUNCIAR.

www.isdk.es







- Educa con el ejemplo, promovamos un uso equilibrado y propongamos
alternativas con y sin pantallas.

+ Analiza y adapta a su edad los contenidos en video juegos (PEGI) y redes

sociales.
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