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‘Lo peor que le puede pasar a
una Sociedad es no saber lo que
le pasa”

Jose Luis Pinillos
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Estudio sobre la adiccion a las TICs, Sexting y
Cyberbullying
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Cyberbullying o CiberAcoso .
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Nueva modalidad de acoso, maltrato e intimidacion a

través de las nuevas tecnologias de la informacion y de
la comunicacion

(principalmente internet y teléfono movil)

/

Conducta agresiva e intencional de un individuo o
grupo -mediante el uso de dispositivos electronicos-
sobre una victima que no puede defenderse por si
misma facilmente
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iberAcoso

El acosador:

HOStIga (envioy difusion de mensajes ofensivos o vulga
Pe rSigue (envio de mensajes amenazantes)

Den igra (difusién de rumores sobre la victima)
Viola la intimidad (difusion de secretos o i‘rr;'ég

Excl uye socialmente (exclusién deliberada de la fictima de grupos en la red)
Su pla nta la identidad (envio de me-nsajés-"'rﬁél‘ﬁs haciéndose pasar p

victima).
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Nuestro Trabajo de
campo

Entrevistas a jovenes (3/17aies)
Valorando:
Adiccion a internet y al movil
Adiccion a los videjuegos
CiberAcoso
Sexting



Instrumentos

BUELGA CAVA y MUSITU (2012) escala de victimizacion a traves del movil / a
traves de internet

BUELGA CAVA y MUSITU (2012) escala de victimizacion a traves del movil / a
traves de internet

CAPAFONS, SOSAY PRIETO (2014). Escala de evaluacion del sexting
CHOLIZ (2014). Escalas de adiccidon al movil, a internet, a videojuegos

Escala de Ansiedad infanto/juvenil

Escala de Depresion infanto/juvenil



1261 participantes: 671 mujeres y 590 hombres.
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15 Institutos de Ensefianza Secundaria
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RESULTADOS

PRELIMINARES




Moderado 18%

Grave 6%

21%
7%

22%
9%

Moderado

Hombres Mujeres

24%  17%
12% 3%

T S

Moderado 21%
Grave 8%

17%
4%

539 45%
323 27%
256 21%

93 8%

20%
7%

21%
9%



763 63%

255 22%

155 12%

38 3%

Hombres Mujeres

Moderado 12% 12%
4% 2%

e pewr [NoRr SR

Moderado 11% 10% 16% Moderado 15% 10% 9% 15%

Grave 2% 3% 5% Grave 3% 1% 4% 3%



952 78%

182 15%

46 4%

31 3%

Hombres Mujeres

Moderado 4% 4%
3% 3%

| MTR |PERFNORT [SWR

Moderado 2% 39 6% Moderado 5% 1% 3% 5%

curso |1

Eiae 2% 2% 3% Grave 2% 2% 4% 2%



915 75%

149 12%

115 9%

32 3%

Hombres Mujeres

Moderado 12% 7%
4% 2%

| MTR |PERFNORT [SWR______

Moderado 7% 9% 12% Moderado 8% 6% 10% 12%

Grave 39% 29% 3% Grave 2% 0% 4% 3%



774 64%

293 24%
87 7%
57 5%
Hombres Mujeres
Moderado 6% 8%
4% 5%
| |MTR |PERF[NORT |SUR
Moderado 6% 8% 6% Moderado 8% 5% 7% 21%

Grave 2% 4% TI% Grave 5% 3% 4% 6%
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Hombres Mujeres

Moderado 4% 1%
2% 1%

Moderado 2% 2% 3% Moderado 1% 2% 3%
Grave 1% 1% 3% Grave 2% 1% 2%

1081 89%

7%

2%

2%

| MTR |PERFNORT [SLR

4%
2%



554 46%

380 31%

242 20%

33 3%

Hombres Mujeres
Moderado 18% 20%
3% 3%

Curso |22 |3 |4 | MTR [ PERF|NORT [SUR ____

Moderado 15% 20% 22% Moderado 18% 12% 23% 21%
E e 1% 4% 3% Grave 2% 2% 3% 2%



curso |* [# |%

Moderado 7%

Grave

1%

7%
1%

7%
1%

967 80%

143 12%

87 7%

12 1%

Hombres Mujeres
Moderado 18% 20%
0,7% 1,2%

| MTR |PERFNORT [SLR

Moderado 9% 1% 6% 8%
Grave 1% 1% 1% 1%



585 48%

414 34%

173 14%

37 3%

Hombres Mujeres

Moderado 9% 17%
2% 4%

Curso 22 _[3* #

Moderado 13% 13% 15% Moderado 15% 8% 13% 18%
Grave 4% 3% 2% Grave 3% 2% 3% 3%

| MTR [ PERFINORT [SUR_____



690 57%
334 27%

169 14%

16 1%

Hombres Mujeres

Moderado 12% 16%
0,2% 1%

Curso |22 |3 |4  [MR [PERF|NORT [SUR

Moderado 14% 14% 16% Moderado 19% 12% 23% 21%
Grave 1% 1% 1% Grave 0% 2% 3% 2%



800 66%

330 27%

68 6%

11 1%

Hombres Mujeres

Moderado 6% 4%
1% 1%

Curso 2|3 ¢ v [perr [NorT [suR____

Moderado 3% 6% 7% Moderado 6% 3% 7% 5%
Grave 1% 2% 1% Grave 1% 1% 1% 1%



511  42%
Muy leve 492 41%
Moderado 119 10%
84 7%
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Hombres Mujeres

Moderado 7% 12%
4% 9%

| MTR [PERFINORT [SUR ____

curso_ 1215

Moderado 10% 9% 10% Moderado 9% 10% 9% 12%

Grave 6% 6% 9% Grave 8% 4% 7% 6%



1028 78%

B 10 9%

B s %
BT o %

Hombres Mujeres

Moderado 5% 5%
1% 1%

Curso |22 |3 |4  [MR [PERF[NORT [SUR

Moderado 3% 5% 6% Moderado 4% 2% 4% 7%
Grave 0,5% 05% 2% Grave 0,8% 1% 1% 1,2%



578 48%

B 250 21%
265 22%

104 9%

Hombres Mujeres

Moderado 24% 18%
13% 4%

| MTR | PERF|NORT SR _____

21%

Curso 22 [3* &

Moderado 16% 23% 24%
9% 6% 8% 9%

Moderado 23% 25% 18%

Grave

Grave 3% 10% 12%



I CONCLUYENDO |



* Cerca de un 8% de los adolescentes agreden de forma significativa a
otros menores (pudiendo llegar a picos del 30% de agresores)

* Cerca de un 8% de los adolescentes son agredidos de forma significativa,
siendo el hostigamiento y la denigracion la forma mas habitual de
CiberAcoso

* Probablemente un 3% estan en alto riesgo de padecer graves problemas
psicologico debido al CiberAcoso al que estan sometidos

* Mas del 50% han recibido algun tipo de acoso sexual a través del movil o
Internet.

* Un 17% de jovenes han sido significativamente acosados sexualmente.




* En cuento al genero:

* Hay mas victimas mujeres que hombres, pero no mas
acosadores que acosadoras

e Las adolescentes sufren un mayor acoso sexual.
* Existen ciertas diferencias en la forma de ciberacoso segun el

genero (mas Hostigamiento y Violacion de la intimidad en el
caso del acosador, mas Exclusion en el caso de |la acosadora)




* En cuanto a la edad (curso):

e Un incremento de acosadores de forma escalonado: el “mal” crece
con la edad

* No hay incremento de victimas con la edad. Cualquier edad es
“buena” para ser acosado o acosada

* En Cuanto a la zona:
* No existe un perfil preciso en funcion de la localidad, pero

* [a zona Periférica (Tacoronte, Tejina, Teguste) tiende a ser la que
acumula porcentajes mas bajo de acoso, de acoso sexual y de
sexting




* Un 6% de adolescentes envian de forma habitual contenido
sexual a alguien conocido (se incrementa con la edad)

* Un 30% de adolescentes lo reciben (y también se incrementa
con la edad)

*Son lo hombres quienes reciben mas imagenes/fotos con

contenido sexual







* IMPOSIBLE ESTE TRABAJO SIN

_ * La Dra. Sosa y sus_conocimientos en psicopatologia, su rigor cientifico y su |
capacidad de organizacion

* El Dr. Prieto y sus conocimientos metodologicos, dominio en el tratamiento de | it
los datos y su vision mas alla de lo obvio

* Las compaferasiAlba Suarez, Davinia Gonzales y Rocio Suarez. Su teson,
trabajo, capacidad, infatigabilidad y conocimientos los han puesto al servicio
de este proyecto

- * Los companeros de la Fundacion, y muy especialmente a Eduardo y Monica.

Auténticos motores de todo esto y excelentes guias —

* Esos jovenes alumnos de practicas (Irene, David, Lorena Cristina, Silvia, Bea...) s
gue nos ensefnaron mucho mas de lo que han aprendido

e El Cabildo de Tenerife, sin €l no hubiéramos tenido los medios para saber lo
gue ahora ya sabemos
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